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Gelbe Markierungen: vorgenommene Anderungen mit Bezug zu unserer Studie

Griin: Uberprift und korrekt
Datenschutz
Beschreibung des Forschungsvorhabens

Im Rahmen der Studie werden wir Sie im Verlauf von ca. xx Monaten bitten, xx langere
Fragebogen auszufiillen (Vorbefragung, Verlaufsbefragung A, VerlaufsbefragungB, ...)
sowie xx kurze Fragebdgen (sog. tagliche Befragungen). In der Mehrzahl der Fille
werden Fragebogen zu gleichen Uhrzeiten auch immer die gleichen Inhalte abfragen.
Inhalte der Befragungen behandeln zum Beispiel lhr generelles oder momentanes
Wohlbefinden, lhre Empfindungen und Aktivitdten wahrend lhrer Freizeit und lhre
Einstellung zu lhrer Berufstatigkeit.

Um Sie zeitnah tiber die Beantwortung der kurzen Fragebdgen zu informieren, werden
wir Sie an den entsprechenden Tagen und Uhrzeiten per SNISIBRGIEINEIl kontaktieren
sowie an mogliche nicht ausgefiillte Befragungen, innerhalb des betroffenen
Befragungszeitraums, erinnern. Eine Beantwortung der Fragen auBerhalb der
Befragungszeitraumen (z.B. Sammeln und spéateres Beantworten) ist nicht moglich.

Detaillierte Informationen zum Ablauf der Befragung finden Sie zur Ansicht und
Download auf perfektunperfekt.org. (+Link)

Inhalt und Zweck der Studie

Die von lhnen erhobenen Daten werden ausschlieBlich zu wissenschaftlichen
Zwecken verwendet. Konkret dient die Studie der Erforschung des Stresserlebens von
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern.

Betroffener Personenkreis

Teilnahmeberechtigt sind alle volljdhrigen und berufstétigen Personen, [dichvia

SHiariphonekentakticrwerdenkennen und sich wahrend der Studie nicht in

psychiatrischer oder psychologischer Behandlung befinden. lhre reguldren
Arbeitszeiten sollten zum Verteilungsschema der Fragebdgen passen (Arbeitsbeginn
nach 6:30 Uhr, Arbeitsende vor 17:30 Uhr).

Form der Datenerhebung



Innerhalb der Fragebogen werden Daten in Form von Auswahlfragen und Textfeldern
erhoben, die Sie selbststandig beantworten. Dariiber hinaus werden, parallel zum
Antwortprozess, automatisiert Prozessdaten des Browsers und des Smartphones
erhoben, z.B. wie schnell Sie auf Fragen antworten, um die Qualitat der erhobenen
Daten sicherzustellen.

Vertraulichkeit lhrer Angaben und der Ergebnisse

lhre Angaben innerhalb der Fragebdgen und auf unseren Webseiten werden stets
vertraulich behandelt und Dritten nicht zuganglich gemacht, sofern dies nicht im
Rahmen der Durchfiihrung der Studie unumganglich ist (z.B. aufgrund technischer
Erfordernisse).

lhre personenbezogenen Daten (Name, E-Mail-Adresse/iandynumimern) dienen nur
dazu, mit Ihnen in Kontakt zu treten und Nachrichten, die Sie im Rahmen der Studie
erhalten, zu personalisieren. Es steht lhnen frei, statt Ihrer korrekten Angaben einen
Phantasienamen anzugeben und Adressen/Handynummern zu nutzen, die Sie explizit
fur diese Studie erstellt/erworben haben und die keine personlichen Rickschliisse auf
Sie erlauben.

Anonymisierung, Speicherung und Weitergabe der Daten

Ihre Daten werden pseudonymisiert gespeichert. lhre Daten werden innerhalb der
Befragung mit einem zufallsgenerierten Code gekennzeichnet, der zwischen
Befragungen gleich bleibt. Getrennt von lhren Angaben existiert eine Liste, in der lhr
zufallsgenerierter Code, lhre E-Mail-Adresse iGHREEIHaNAynUMIMmer einsehbar sind.
Dieses Vorgehen entspricht den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fir
Psychologie zum Management von Forschungsdaten, analog zu Art. 4 Zif. 5 DSGVO.

Nur die Projektverantwortlichen fir diese Studie und unser Dienstleistungspartner fir
die Befragung (SoSci Survey GmbH) haben einen Zugriff auf diese Liste und zwar im
Rahmen des Nachrichtenversandes und der Speicherung lhrer Daten. Diese Liste wird
verschliisselt gespeichert. Nach der Befragungs-Phase, dem Versenden von Feedback
und Auszahlen von Vergutungen, wird diese Liste geldscht. Danach ist keine
Zuordnung zu lhrer Person mehr moglich (Anonymisierung der Daten).

Die Ergebnisse dieser Studie kdnnen als wissenschaftliche Publikation veroffentlicht
und/oder als ,Open Data“ in einem sicheren Repositorium (wie z. B. Open Science
Framework, https://osf.io/) zugadnglich gemacht werden, d.h. dass auch andere
Forscherinnen und Forscher, die nicht unmittelbar an der Datenerhebung beteiligt
waren, diese Daten zur Forschung nutzen kdnnen (Nachnutzung). Dieses Vorgehen
entspricht den Empfehlungen der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) zur
Qualitatssicherung in Bezug auf Nachprifbarkeit und Reproduzierbarkeit



wissenschaftlicher Ergebnisse. Die Weitergabe und/oder Veroffentlichung der Daten
zu wissenschaftlichen Zwecken geschieht nur in anonymisierter Form.

lhre Antworten in den Fragebdgen und Ihre bei der Anmeldung angegebenen
Kontaktdaten werden getrennt voneinander gespeichert. lhre Daten werden auf
Servern gespeichert und verarbeitet, die europdischen Datenschutzrichtlinien
unterliegen. Weitere Informationen zum Datenschutz in Onlinebefragungen und
Nachrichtenversand der SoSci Survey GmbH, finden Sie il

Daten, die wir zusatzlich Uber die Beantwortung des Fragebogens erheben, werden
pseudonymisiert und getrennt von lhren iibrigen Antworten in einem Datenzentium

GEHREICURIGHIBH gespeichert.

Konkrete Dauer der Speicherung

Aufgrund der Moglichkeit der Veroffentlichung der erhobenen Daten als
wissenschaftliche Publikation und/oder als ,Open Data“ in einem sicheren
Repositorium, ist prinzipiell von einer unbegrenzten Speicherung der Daten
auszugehen, mindestens aber von einer Speicherung von 10 Jahren.

Rechtsgrundlage

Die Rechtsgrundlage zur Verarbeitung personenbezogener Daten bildet die

Einwilligung gemar fNGIIIBUCHSIAbEIRIEUDSEVO!
Widerruf und Freiwilligkeit

Sie haben das Recht, jederzeit lhre Einwilligung zu widerrufen und/oder Ihre Teilnahme
an der Studie zu beenden. Durch den Widerruf der Einwilligung wird die
Rechtmaligkeit, der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten
Verarbeitung nicht beriihrt (Widerruf mit Wirkung fiir die Zukunft). Daten, die im
Rahmen von Forschung bereits in Statistiken etc. eingeflossen sind, oder deren
Loschung anderweitig mit einem unverhaltnismaligen Aufwand verbunden ware,
konnen in der Regel nicht riickwirkend geloscht werden.

Richten Sie den Widerruf an die Studienverantwortlichen.

Namen und Kontaktdaten der Verantwortlichen
Die Verantwortung fiir die Verarbeitung der personenbezogenen Daten hat:
Prof. Dr. Dorota Reis

Universitat des Saarlandes


https://www.soscisurvey.de/de/privacy

Fachrichtung Psychologie

Forschungsgruppe Angewandte Statistische Modellierung
Campus A2 4

D-66123 Saarbriicken

Tel.: +49 (0)681 302-2722

E-Mail: dorota.reis@uni-saarland.de

Homepage: https://www.uni-saarland.de/asm

Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten
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Homepage: http://www.uni-saarland.de/verwaltung/datenschutz.html

Hinweis auf Rechte des/der Betroffenen



Mochten Sie eines dieser Rechte in Anspruch nehmen, wenden Sie sich bitte an den
folgenden Verantwortlichen:

Prof. Dr. Dorota Reis

Universitat des Saarlandes

Fachrichtung Psychologie

Forschungsgruppe Angewandte Statistische Modellierung
Campus A2 4

D-66123 Saarbriicken

Tel.: +49 (0)681 302-2722

E-Mail: dorota.reis@uni-saarland.de

Homepage: https://www.uni-saarland.de/asm

Weiterhin haben Sie das Recht, Beschwerde bei der Aufsichtsbehorde einzulegen:

Landesdatenschutzbeauftragte des Saarlandes



